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Discovering Vasteras

@ 56 minuti da Stoccolmain treno (sj regionaltag tickets)

® Areoporti di collegamento: Arlanda o Skavsta dai quali
possibile prendere Bus4you per raggiungere la citta

@ Popolazione di 127.799, circa 14.000 studenti e 52 programmi
di studio

@ Prima universita al mondo ad acquisire la certificazione
ambientale dello standard 1SO14001




Il Malaren lake Non solo in Lapponia o

: ) A . La biblioteca
durante i mesi e possibile vedere _ "
) C : dell’'universita
invernali si ghiaccia ed I'aurora!
e possibile pattinare

Centro citta




Exchange students

Link corsi: https://www.mdh.se/international/find-your-education?query=&page=0&semester=VT22&successivedeepening=ALL

Biblioteca Campus
La biblioteca é aperta a Esistono due poli nei quali si
tutti svolgono le lezioni
Lunedi-giovedi: 8-19 -Eskilstuna
Venerdi: 8-16 -Véasteras

Eskilstuna e raggiungibile con
un autobus gratuito

Disponibili fotocopiatrici

Mensa

La mensa € aperta dal
lunedi al venerid dale
11 alle 16, e usufruibile
anche per gli eterni non
sSono presenti sconti
universitari

e stampanti

Arearistoro

Tutti | poli hanno una
sala usufruibile da tutti
per pranzare, fornita di
microonde e frigoriferi

@ Aule computer

Sono disponibili anche
aule computer
usufruibili dagli studenti

Aule studio

E’ possible prenotare tramite
app aule private per studiare
individualmente o in gruppo
per un massimo di 4 ore al
giorno




Contatti

Web Site https://www.bostadvasteras.se/
Mail: info@bostadvasteras.se

Accomodation

Park apartment ((
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Bostad

Bostad & un’agenzia di appartamenti che
si occupa principalmente di sistemazioni
per student. Generalmente c’é sempre

HMARMARE piu richiesta che disponibilita quindi
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piano é presente una cucina condivisa in
15 studenti. E I'alloggio pill “spartano”
ma si trova a 2 minuti dall’'universita e 10
minuti dal centro a piedi.

Hiilphersgatan e Kristiansborg: a mio
parere la sistemazione migliore, case
condivise da 10/ 6 studenti, tutte camere  verrersiuno
singole e cucina condivisa (fornite di tutti
gli utensili necessari). Si trovano a 4/5
minuti dall’'universita e 15 dal centro a
piedi.

Norra: sistemazione buona, si trova vicino
al centro e all’'universita a circa 10 min a
piedi. Mini monolocale compreso di
bagno e cucina ad uso privato. E difficile
interagire con altre persone non
essendoci uno spazio comune (nessuna
fornitura per la cucina).

Park e Vallby: a mio parere le sistemazione
peggiore, le camere sono carine (stesso
principio di Norra, mini monolocale, o
stanze doppie) ma si trova a 15 min di
autobus dal centro, 40 min a piedi e non
sono presenti spazi comuni (nessuna
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applicate prima possible per
'appartamento!

Altre sistemazioni

Se non si riesce a trovare un allloggio
con Bostad sono disponibili in citta
diversi appartamenti anche condivisi che
Si possono trovare su siti come
marketplace (Fb) o mettendosi in
contatto con altri student (gruppi
facebook ad esempio).

Spostamenti

L’abbonamento dell’autobus costa 63
euro al mese per la citta e non sono
portroppo disponibili degli sconti studenti.
Ci sono diversi posti in citta nei quali &
anche possible comprare delle bici di
seconda mano (o marketplace FB).


https://www.bostadvasteras.se/

La mia esperienza

Per quanto riguarda la mia esperienza personale avevo molta paura prima di partire (tralasciando
I'attuale situazione sanitaria), un po’ la paura di non riuscire a fare degli amici e un po’ la lingua perché
quando sono partita non mi sentivo affatto sicura con l'inglese.

Adesso dopo 6 mesi posso dire che le mie paure erano infondate. Una cosa che secondo me
accomuna tutti gli studenti Erasmus dei diversi paesi € che appunto hanno tutti voglia di fare amicizia
ed esperienze nuove, l'inglese migliora ogni giorno siamo qui apposta anche per imparare € hessuno
giudica!

Dopo due mesi dalla mia partenza ho deciso di estendere il mio periodo di altri 6 mesi, e pensare che
guasi non volevo partire!! Il pensiero che mi ha convinto e che penso possa aiutare a partire con
serenita e che se dovessi trovarti male puoi sempre tornare, ma se non parti non saprai mai cosa ti sei
perso ©

E un esperienza meravigliosa da un punto di vista di crescita personale oltre che scolastico che
consiglio veramente a tutti. Provare per credere!!!

Buon Erasmus!
S.pignetti@campus.unimib.it



